
Aktionskatalog 

 

Her er et katalog over ideer til aktiviteter, man kan iværksætte på sin egen 
institution. Listen stopper ikke her. Har I gode ideer eller erfaringer med aktiviteter 
på jeres institution, så send dem ind til KFO på adressen kfo@kfo.dk - så tilføjer vi 
dem i aktivitetskataloget på www.kfo.dk.  

Forslag til aktivitetesugen uge 36: 

Onsdags aktion: Alle politikere har et ansvar aktion: 

 Hold dine lokale politikere op på deres valgløfter – afhold debatarrangement 
med de lokale politikere med fokus på børneområdet. 

 Send postkort til politikerne – se liste over alle: BR adresser 

 Find go cards, print adressen og sæt den på, skriv en hilsen for eksempel til 
den politiker du stemte på ved sidste valg. 

 
Morgenaktioner torsdag og fredag:  

 Uddel flyer til alle forældre under morgenmaden:  

 Hjerteaktion – klip hjerter med teksten: Vis dit hjerte og stå ved store veje 
omkring din institution. 

 Morgenkaffe om nedskæringerne for alle forældre i institutionen.  
 
GRÆDEMUR 
HUSK ifm aktionsuge 36, at der i Vanløse befinder sig en fantastisk grædemur, 
der kan udlånes venligst :) Læs mere her, og kontakt undertegnede på 
28361335 eller via FB for yderligere info .. ´Mulighed for god pressedækning 
- se vedhæftede artikel 
http://arbejderen.dk/artikel/2010-06-24/gr-demur-p-vanl-se-torv 
 

SYNLIGE PROTESTER 

Synliggør protesterne – send protestskrivelser til politikere og medier. Fortæl dem 
hvilke ønsker/krav.   

Protestaktiviteter handler om at synliggøre utilfredshed og de konsekvenser, I ser 
det vil have for børnene. Det er både overfor politikere, embedsmænd og medier, 
men også overfor forældre, bedsteforældre, onkler og tanter – kort sagt overfor 
borgerne i bred forstand. Uanset hvad I vælger at lave lokalt, er det derfor 
afgørende, at I sørger for at få synliggjort protesterne både rent fysisk i byens rum, 
men også på internettet. Gør brug af Facebook, skriv til politikerne på deres blogs 
eller send en mail.  

Uanset hvad I vælger at lave lokalt, skal I derfor sørge for at vedtage og sende 
protestskrivelser eller pressemeddelelser med afsæt i jeres barn/børn/institution til 
alle medier og udvalgte politikere i København. Undlad masse producerede ”varer” – 
det virker bedst med lokale historier lige fra hjertet.  

 

SEND ABEN HEN HVOR DEN HØRER HJEMME  
Den amerikanske præsident Harry S. Truman havde på sit bord et skilt der hed: ”The 
buck ends here” – på nutidsdansk betyder det ”aben ender her”. Det er et eksempel 
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til efterfølgelse for alle politikere – også her i byen. 
Politikerne på Rådhuset forsøger at sende aben videre til regeringen, som uden tvivl 
har givet Københavns Kommune for få midler i den kommuneaftale. Alligevel har vi 
ret til at forvente, at de kommunalt valgte politikere kan få enderne til at hænge 
sammen, og at de har et handlerum. Aben er på Rådhuset og det burde de stå ved. 
Lav tegninger af aber lokalt, find gamle abe-bamser frem, lav aber i papmache og 
send en deputation med dem til Frank Jensen og Borgerrepræsentationen på 
rådhuset, mens I evt. spiller Åh abe.  

LAV EN MUSEUMSUDSTILLING  
En anden symbolsk måde at synliggøre konsekvenserne af besparelserne, og af at 
der ikke er mere at skære væk i daginstitutionerne, er at lave en lille udstilling foran 
institutionen af eksempelvis legetøjet, de halve puslespil, slidte borde og stole osv. 
Som mange af os oplever dagligt, så er en stor del af inventaret og legetøjet i 
institutionerne efterhånden så slidt, at det mere egner sig til museumsgenstande 
end til stimulation af børn. Husk – som altid bannere og pressemeddelelser.  
 

SPIL FODBOLD                                                                                                                                   
Gør kampen synlig. Spil fodbold – eller en anden sport – hvor alle spillere har et 
spareforslag på brystet og ryggen. Spil kampene et offentligt sted, så vores 
budskaber kommer ud. Inviter politikerne med til kampen. Inviter TV Lorry og den 
skrivende presse. 
 

SÆLG KAFFE/KAGE TIL FORBIPASSERENDE OG DEL BLOMSTER UD  
Hvis jeres institution ligger ved en større færdselsåre, kan I bage kage, lave kaffe og 
sælge det til forbipasserende ved institutionen for at samle penge ind til fortsat af 
have pædagogisk personale til at passe børnene – eller sekundært til at sende ind til 
politikerne på Rådhuset. En kop kaffe, en snak, et banner og en løbeseddel i hånden 
kan være en god måde at få budskabet videre til de københavnske borgere. 

 

DAN ET PROTEST-TRÆ                                                                                                                              

Rundt omkring i byens parker findes der ”sutte-træer” til børn, der vil (eller skal!) af 
med deres sutter. 

Find et passende træ i dit lokalområde og udnævn det til "protesttræ". Dekorer 
dette træ med protester - det kan være laminerede tegninger fra børnene, små 
statements etc. - bind evt. røde bånd om grenene, så de bliver endnu mere 
farvestrålende. I må endelig passe godt på træet : ) 

 

MORGENFORÆLDREKAFFE ELLER GÅ HJEM-KAFFE MOD BESPARELSER  
En god og positiv måde at samle forældrene lokalt er at lave morgen/gå hjem kaffe 
mod besparelser. Opfordr forældre til at møde en time senere på arbejde – eller til 
lige at slå et smut forbi køkkenet på vej hjem, og så saml dem og børnene omkring 
kaffe på institutionen, få forældrebestyrelsen, lederen eller repræsentanter for det 
pædagogiske personale til at fortælle om konsekvenserne af besparelserne for jeres 
institution. Hav et forslag til protestskrivelse/pressemeddelelse forberedt, som kan 
fremlægges og vedtages af forældrene. Send til pressen – gerne lokalaviserne.  



 

HÆNG BANNERE OP                                                                                                           
Hæng bannere foran jeres institution. En enkel måde at manifestere protesten i 
byens fysiske rum er at male bannere, som man hænger ud af vinduerne eller 
indgangspartiet mod gaden. Det kunne eksempelvis være ”Hønsegårdens forældre 
siger stop for Københavns besparelser på børnene”, ”Kommunen vil fjerne hænder 
fra byens børn. Forældrene siger stop nu!” eller, hvad I finder relevant lokalt. Uanset 
hvad I vælger at lave lokalt, opfordrer KFO til, at man hænger protestbannere op på 
sin institution. 
Lagenstof kan købes i alle stofforretninger, tekst kan enten males eller sprayes på. 
Har I forældre i jeres institution med forstand på den slags, kan man også få lavet 
digitaltryk.  
 

BØRNELOPPEMARKED  
Børneloppemarked er noget de fleste børn elsker. Lav det som en protestaktion ved 
jeres institution f.eks. ved at erklære, at overskuddet skal gå til at redde det 
pædagogiske arbejde, når nu politikerne er i gang med at spare det helt væk. Eller til 
nyt legetøj til institutionen.  

 

HOLD BØRNENE HJEMME-DAG OG BESØG RÅDHUSET  
Aflast personalet og vedtag, at I laver ”hold børnene hjemme dag”. Men for at det 
virker, skal der være stor opbakning blandt forældrene. Husk at sende 
pressemeddelelse ud om det. Kl. 13.00 aftaler I at mødes på Rådhuspladsen og 
besøg så Rådhuset – det er en flot bygning, man bør have set indefra som 
Københavner – og lad børnene lege i Rådhushaven. Den er offentlig tilgængelig og 
ligger som en gård inde i Rådhuset. Det er en sympatisk og positiv måde at 
synliggøre for politikerne, hvad det er de sparer på.  
 

BEDSTEFORÆLDRE MOD BESPARELSER  
Kan I ikke selv holde børnene hjemme og besøge Rådhuset, så spørg jeres forældre, 
om ikke de kunne tænke sig at udgøre ”Bedsteforældre mod besparelser” og så lad 
dem slå et smut forbi Rådhuset. Dette papskilt er set på tidligere demonstration: 
”FARFAR SIGER NEJ TIL BESPARELSERNE!” 

 

INDRET ”BØRNEPARKERING”  

En måde symbolsk at synliggøre konsekvenserne af besparelserne på, er at indrette 
”børneparkering” foran institutionen. Inddrag parkeringspladser og præsenter 
fremtidens personale tomme daginstitution for pressen og beboerne i din bydel.  
 

KLIP, KLISTRE, TEGN OG SKRIV ET KÆMPE BREV  
Klistre en masse stykker pap sammen til et kæmpe stykke pap. Lad alle børnene 
tegne på kortet. Lad forældrene skrive deres protest hilsner på. Husk at så stort et 
kort ser godt ud på billedet i en avis. Tag samlet ind og afleverer kæmpe postkortet 
til hele Borgerrepræsentationen.  

Find gerne selv på flere ideer 
Dette er blot forslag til aktiviteter, som vi gennem de sidste par år har fået som 
inspiration fra institutionerne. Listen ender ikke her. Sæt fantasien i sving, og får I 



gode ideer så send det endelig til KFO på kfo@kfo.dk, så tilføjer vi dem i 
aktivitetskataloget på hjemmesiden, hvor I kan følge med i, hvad der sker i byen.  

HUSK også, at alt hvad I hænger op på offentlige steder skal ned igen – altså når vi 
har vundet kampen J Vi vil meget nødigt beskyldes for at svine vores by til ... Og lige 
sidst, men ikke mindst, gør alt med god stil, tone og lad hver at spamme folk! 

 

Venlig hilsen 
København Forældreorganisation – www.kfo.dk  


